
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG TUẦN 25 
Giáo viên: Phan Thị Thuỷ  

Lớp         : Mẫu giáo 5 - 6 tuổi                      

 Chủ đề: Giao thông đường sắt 

Từ ngày 10/03 – 14/03/2025 

 

Hoạt 

động 

Thứ hai 

10/3/2025 

Thứ ba 

11/3/2025 

Thứ tư 

12/3/2025 

Thứ năm 

13/3/2025 

Thứ sáu 

14/3/2025 

 

 

 

Đón trẻ 

 Chơi 

 thể dục 

sáng 

- Cùng trẻ trao đổi, đàm thoại về phương tiện giao thông đường sắt 

- Trò chuyện về những tình huống nguy hiểm có thể xảy ra với trẻ. 
- Thể dục sáng 

1. Khởi động:  Trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy khác nhau. 

2. Trọng động: Trẻ tập các động tác thể dục theo nhạc. Mỗi động tác ( 4l x 8n ) 

- Hô hấp: tàu thủy kêu ù ù 

- Tay 2 : Tay đưa ra phía trước, lên cao.       

- Bụng 3 : Quay người sang hai bên  

- Chân 2: Ngồi khuỵ gối    
- Bật 2: Bật tại chỗ  

3. Hồi tĩnh: Đi dạo,hít thở nhẹ nhàng 

Hoạt 

động học 

Chuyền bắt 

bóng qua đầu, 

qua chân 

Làm đoàn tàu 

từ vỏ hộp  

Steam   

Đọc thơ 

Đoàn tàu  

lăn bánh 

So sánh chiều 

dài của 3 đối 

tượng 

Dạy hát  

Đi tàu lửa 

 

 

 

Chơi  

ở  

các  

góc 

- Xây dựng: Xây nhà ga  

- Phân vai: Gia đình, bán hàng lưu niệm, gia đình lên tàu đi du lịch 

- Học tập :  

+  Sách: Xem tranh ảnh, truyện về chủ  điểm,  kể  chuyện sáng tạo. 

+ Sắp xếp đồ dùng đồ chơi để so sánh chiều dài 3 đối tượng.  
- Nghệ thuật: 

+ Âm nhạc: Hát , biểu diễn các bài trong chủ điểm, chơi với nhạc cụ âm nhạc    

+ Tạo hình : Vẽ đoàn tàu. Thực hiện tranh chủ điểm cùng cô.  

- Khám phá khoa học : Làm thí nghiệm vật chìm vật nổi 

 

Chơi 

ngoài 

trời 

 

- Tìm hiểu một 

số biển báo GT 

- Chơi: Bánh xe 

quay; Truyền 
tin 

- Chơi tự chọn 

- Quan sát thời 

tiết 

- Chơi: Chạy 

tiếp cờ; Chi chi 
chành chành 

- Chơi tự chọn 

- Vẽ theo ý 

thích trên sân 

- Chơi: Thi nói 

nhanh; Ô tô và 
chim sẻ 

- Chơi tự chọn 

- Thực hành đi 

đúng luật GT 

- Chơi: Chạy 

tiếp cờ; Bịt mắt 
đá bóng 

- Chơi tự chọn 

- QS xe chạy trên 

đường 

- Chơi: Chạy tiếp 

cờ; Truyền tin 
-  Chơi tự chọn 

Ăn ngủ, 

VSCN 

- Thực hiện kỹ năng  rửa tay, lau mặt đúng cách trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh 

- Nói được việc làm của mình có ảnh hưởng, gây phản ứng cho người khác như thế nào. 

Chơi, HĐ 

theo ý 

thích 

Tổ chức trò chơi 

Chèo thuyền 
Nghe bài hát về 

PTGT đường 

sắt 

Xem video các 

PT đang tham 

gia giao thông 

Thực hiện vở 

toán trang 40 

Nêu gương cuối 

tuần 

Trả trẻ - Rèn hành vi văn minh.  

- Chuẩn bị đồ dùng cá nhân, ra về 

           HT duyệt                                             Giáo viên thực hiện 

                                               

 

 

 

                                                                                                          Phan Thị Thuỷ 



 


